
4. Detaljno, unapred planirajte procedure  

kako biste izbegli  neprimerene  ili 

nepotrebne akvizicione serije i 

ponovljene ekspozicije. 

1. Zapamtite: Određena tkiva kod dece u 

periodu rasta  su osetljivija na zračenje 

u odnosu tkiva odraslih osoba. 

 Duži očekivani životni vek kod dece 

omogućava više vremena za 

manifestaciju radijacionih efekata. 
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Zaštita pedijatrijskih pacijenata http://rpop.iaea.org 

RPOP Posters webpage! 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/

AdditionalResources/Posters/index.htm 

2. Razgovarajte sa roditeljima pre procedure: 

 Postavite pitanje o prethodnim pregledima 

 Odgovorite na njihova pitanja iz domena zaštite od 

zračenja. 

3. Utičite na 

svest mlađih 

saradnika  

analizirajući 

radijacionu 

sigurnost svake 

procedure i pre 

njenog početka.  

Koristite ček-

listu. 

10 Bisera: Zaštita od zračenja u pedijatrijskoj interventnoj radiologiji 

5. Koristite zaštitne sredstva za štitastu žlezdu, dojke, oči i 

gonade uvek kada je to moguće. 

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

http://www.pedrad.org/associations/5364/files/

ImGen_StpLight_Chcklst.pdf 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
http://www.pedrad.org/associations/5364/files/ImGen_StpLight_Chcklst.pdf
http://www.pedrad.org/associations/5364/files/ImGen_StpLight_Chcklst.pdf


 

 

6. Koristite optimalnu tehniku: 

 Manji broj frejmova u jedinici 

vremena. Smanjenje broj impulsa  u 

sekundi sa 7.5 na 3 uvek kada je to 

moguće 

 Kod dece lakše od 20 kg, uklonite 

rešetku ukoliko je to moguće . 

Umesto rešetke koristiti vazdušni 

procep. 

 Skratite vreme pregleda 

 Izbegavajte preklapanje polja  

tokom ponovljenih akvizicija 

 Koristite kolimaciju 

 Izbegavajte magnifikaciju (zoom) 

8. Povećati rastojanje 

između pacijenta  i 

rendgenske cevi. 

Smanjiti rastojanje 

između pacijenta i 

prijemnika slike. 

10. Analizirati i evidentirati dozu nakon 

procedure 
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7. Koristiti “last image hold” 

umesto dodatnih ekspozicija, 

uvek kada je to moguće. 

Last image hold 

Za kino sliku potrebna je 10 X  

veća doza odnosu na “last image 

hold” sliku dobijenu u fluoro režimu 

Prijemnik 

slike 
Prijemnik 

slike 

Rendgen-
ska cev 

Rendgen-
ska cev 

http://rpop.iaea.org 

RPOP Posters webpage! 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/

AdditionalResources/Posters/index.htm 

http://www.pedrad.org/associations/5364/ig/ 

9. Koristiti sistem za evidentiranje doze i 

postojeće tehnike za smanjenje doze. 

https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm
https://rpop.iaea.org/RPOP/RPoP/Content/AdditionalResources/Posters/index.htm

