10 Bisera: Zastita od zracenja u pedijatrijskoj interventnoj radiologiji

1. Zapamtite: Odredena tkiva kod dece u
periodu rasta su osetljivija na zracenje
u odnosu tkiva odraslih osoba.

Duzi oc¢ekivani zivotni vek kod dece
omogucava viSe vremena za
manifestaciju radijacionih efekata.

2. Razgovarajte sa roditeljima pre procedure:
« Postavite pitanje o prethodnim pregledima

« Odgovorite na njihova pitanja iz domena zastite od
zracenja.
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5. Koristite zastitne sredstva za stitastu zlezdu, dojke, o€i i
gonade uvek kada je to moguce.
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6. Koristite optimalnu tehniku: 10 e et ot u fluoroskopi

10 Bisera: Zastita pacijenata u fluoroskopiji

covi i pacijenta mora s uzrokuju povecanje doze na pov-

e sini koze pacijenta (ESD).
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10. Koristite kolimaciju!

Projekeiju menjati rotirajuci Svesti snop X-Z;ZE"ZHJE nainteresnu

tokom ponovljenih akvizicija rnigersi ek pci
Koristite kolimaciju E
Izbegavajte magnifikaciju (zoom) = Aepop oo

7. Koristiti “last image hold”
umesto dodatnih ekspozicija,

: likipotrebna je 10 X uvek kada je to moguce.
k Last image hold i )

gRosSu na “last image
sdobijenu u fluoro rezimu

8. Povecati rastojanje Prijemnik Prijomnik -
izmedu pacijenta i slike ‘ slike lf‘
rendgenske cevi.
Smanijiti rastojanje
izmedu pacijenta i
prijemnika slike.

endgel
ska cev

9. Koristiti sistem za evidentiranje doze i 10. Analizirati i evidentirati dozu nakon
postojece tehnike za smanjenje doze. procedure
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